
最新の合気道技法と段審査技 DVD 販売のお知らせ 
 

 
 

 収録内容  

 1. 正面打の技（立技、座技、半身半立技）：一教（表、裏）、入身投、小手返 
 2. 横面打の技（立技、半身半立技）：一教（表、裏）、入身投、小手返、四方投 
 3. 上段突の技：捌き方、一教（表）、一教投、四方投、天秤投、入身投 
 4. 返し技：一教、二教、三教、四教、入身投、四方投、小手返、天地投、隅落、腰投 
 5. 後技：抱え、羽交い締め 
 6. 多人数：二人取、三人取、四人取 
 7. 短刀取：正面打、横面打、突、突付（前、後） 
 8. 杖取・杖技：杖取 7 種、杖技 7 種 
 9. 太刀取：太刀取（突）8 種、太刀取（正面打）9 種、太刀取（横面打）2 種 
 10. 付録：腰投（突）3 種、肘返（突）3 種、杖技（二人取）3 種、体の使い方 5 種 
 11. 要点説明：一部の技の要点説明 

 

 価格 ：¥3,000（税込） 

 購入方法  

各道場の指導者に料金を添えてお申し込みください。 

各道場の指導者は申し込みを取りまとめ、石垣道場本部にご連絡ください。 

なお、振り込みを希望する方は以下にお願いいたします。 

埼玉りそな銀行 東浦和支店 普通 0241849 

アイ企画 代表 石垣晴夫 


